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1) Projekte und Aktivitdten der Stadt Nidau

Sprachspielgruppe Nidau

Kinder von 2.5 bis 4 Jahre lernen gemeinsam Deutsch beim Spielen, Basteln und Bauen.

Kontakt Sprachspielgruppenleitung: Shpresa Krasniqi, 077 491 06 25 (morgens)
Marie Greusing, 032 332 94 07 (Di-Do), marie.greusing@nidau.ch

Wann Montag & Mittwoch ~ 8.45-10.45h
Dienstag & Donnerstag 8.45-10.45h

Wo Tagesschule, Lyss-Strasse 14, 2560 Nidau

Wer Kinder von 2.5 - 4 Jahren

Kosten 10.- CHF pro Morgen (werden von den Sozialen Diensten Gibernommen)

Informations- und Beratungsstelle Nidau

Informations- und Beratungsstelle ermoglicht niederschwellige Auskiinfte und Informationen zu
Fragen des Alltags und weist an andere Institutionen weiter. Sie arbeitet nach dem Prinzip ,Hilfe zur
Selbsthilfe’, versteht sich als praventive Triage-Stelle.
Kontakt Marie Greusing 03233294 07 /079 506 10 40 (Di-Do)
deutsch, frangais, espanol, english marie.greusing@nidau.ch
Wann Mittwoch 14-16h oder nach Vereinbarung
Wo InterNido, Lyss-Strasse 43, 2560 Nidau
Wer alle
Kosten kostenlos
PRO Espace

PRO Espace fordert den Kontakt und die Solidaritat unter der Quartierbevolkerung (u.a. Sportolym-
piade, Tag der Nachbarn, etc.).

Kontakt Naima Serroukh, 079 937 00 31
Marie Greusing, 032 332 94 07 (Mi-Fr), marie.greusing@nidau.ch
Wann Daten auf Anfrage
Wo InterNido, Lyss-Strasse 43, 2560 Nidau
Wer alle
Kosten kostenlos
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2) Projekte und Aktivitaten, welche von der Stadt Nidau unterstiitzt wer-

den

InterNido — Interkultureller Verein in Nidau

Sprach- und Weiterbildungskurse

InterNido bietet Sprachkurse auf verschiedenen Niveaus, um Deutsch und Franzoésisch zu lernen.
Zudem werden andere Kurse angeboten, wie beispielsweise ein Coiffeur- und Nahkurs.
Kontakt Kursleitung (siehe Flyer)
InterNido: Regula Hiigli Zeaiter 079 643 95 53, info@internido.ch,
www.internido.ch
Was / Wann | Deutsch, diverse Niveaus
Franzosisch, diverse Niveaus
Training Franzosisch fiir Schilerinnen
Nahtreff / Nahberatung (kostenlos)
Coiffeur-Kurs
Wo InterNido, Lyss-Strasse 43, 2560 Nidau
Wer alle
Kosten 4.- CHF pro Lektion (Mitglieder 3.- CHF /Lektion), Kinderbetreuung auf Anfrage

Kultur Café Culturel

Jede Woche bietet das Kultur Café einen gemiitlichen Treffpunkt, wo aktuelle Anliegen diskutiert
werden. Einmal im Monat findet ein Anlass zu einem bestimmten Thema statt.
Kontakt Carmen Gutiérrez, 032 323 00 02, kcarmen olea@hotmail.com
Wann Samstag, 10-12h, Mittwoch 14-16h
Wo InterNido, Lyss-Strasse 43, 2560 Nidau
Wer alle
Kosten kein Konsumzwang (Kaffee und Getranke fir 1.- CHF)
Schreibhilfe

Unterstiitzung beim Verstehen und Schreiben von Briefen, privat oder an Amter, Formulare, Text-
korrekturen, Verfassen von E-Mails.

Kontakt Regula Hiigli Zeaiter, 079 643 95 53
Wann Auf Anfrage
Wo InterNido, Lyss-Strasse 43, 2560 Nidau

Wer

alle



mailto:info@internido.ch
http://www.internido.ch/
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Kosten

2.- CHF pro Brief




3) Weitere Projekte und Angebote in Nidau und Umgebung

MULTIMONDO

MULTIMONDO ist das Kompetenzzentrum fir die Integration von Migrantinnen und Migranten in
der Region Biel — Seeland — Berner Jura mit Angeboten im Bereich Bildung, Beratung und Integra-
tion durch Begegnung und Vernetzung.

Kontakt MULTIMONDO, Neumarktstrasse 64, 2503 Biel, 032 322 50 20, info@multi-
mondo.ch, www.multimondo.ch

Wann & Wo | Sprachkurse, Einbilrgerungskurse & -tests, Reinigungskurse, Kinderhiitedienst, Job-
Coaching, Nahcafe fir Frauen, etc.

Wer alle

Kosten siehe Angebot

Haus pour Bienne

Haus pour Bienne ist Begegnungsort, Bildungsplattform, Kulturlokal und Drehscheibe fiir freiwilli-
ges Engagement. Alle sind eingeladen, vom kostenlosen Angebot zu profitieren oder selber aktiv

zu werden.

Kontakt Vereine STAND UP FOR REFUGEES / FAIR, Kontrollstrasse 22, 2502 Biel, info@haus-
pourbienne.ch, www.hauspourbienne.ch

Wann & Wo | Kurse & Veranstaltungen siehe Monatsprogramm, offene Nutzung am Fr/Sa 12h —
20h

Wer alle

Kosten kostenlos

Fachstelle Integration, Beratung und Information

Die Fachstelle bietet kostenlose Beratung in Albanisch, Deutsch, Englisch, Franzosisch, Italienisch,
Portugiesisch, Spanisch, Tamil und Tirkisch an. Weitere Sprachen sind auf Anfrage moglich. Haben
Sie Fragen zu Sprachkursen, Aufenthalt und Einbilrgerung, Krankenkasse, Sozialversicherungen,
Arbeit, Aus- und Weiterbildung, Finanzen, Gesundheit, Familie und Kinder?

Kontakt 03232612 17, integration@biel-bienne.ch

Wann Montag 14 — 17 Uhr, Dienstag 13 — 16 Uhr, Donnerstag 15 — 18 Uhr oder nach tele-
fonischer Vereinbarung.

Wo Bahnhofstrasse 50, 5. Stock

Wer alle

Kosten kostenlos
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FemmesTISCHE

FemmesTische bringen Frauen an einen Tisch, die Erziehungs- und Gesundheitsfragen diskutieren

wollen. FemmesTISCHE ermuntern die Teilnehmenden, sich aktiv mit den Herausforderungen des

Alltags in unserer Gesellschaft auseinander zu setzen und férdern so die Integration.

Kontakt Projektleitung: Manuela Heé, 032 322 66 02, manuela.hee@effe.ch
Wann effe vermittelt an Moderatorinnen aus verschiedenen Landern
Wo
Wer Frauen
Kosten kostenlos (mit Kinderbetreuung)
mamamundo

Mamamundo organisiert Geburtsvorbereitungskurse in verschiedenen Sprachen (Albanisch, Ara-
bisch, Farsi, Kurdisch, Tamilisch, Tibetisch, Somalisch, Tigrinya).

Kontakt 077 502 18 04, info@mamamundo.ch
Wann & Wo | siehe Flyer / Homepage

Wer Frauen im 5. — 9. Schwangerschaftsmonat
Kosten Kurskosten sind einkommensabhangig
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time-trade

Time-trade ist ein Tauschnetz und besteht aus Menschen, die Dienstleistungen, Kenntnisse und
Fertigkeiten miteinander tauschen.

Kontakt info@time-trade.ch, 078 607 05 59

Wann & Wo | online unter time-trade.ch

Wer alle

Kosten Zeit

Maochten Sie gerne informiert bleiben liber neue Projekte und Angebote der
Fachstelle Integration oder im Bereich Integration? Haben Sie eigene Ideen,
die Sie gerne umsetzen mochten?

Schreiben Sie eine E-Mail an marie.greusing@nidau.ch oder eine Nachricht an

03233294 07 /079 506 10 40.
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